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เพ่ิมการเข้าถึงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกในหญิงติดเชื้อ HIV/AIDS 

ปัญหาและสาเหต ุ

 

  กล ่    ง    ชื อ HIV/AIDS  ีค     ี่ยง ูง ่อก ร ก   ะ ร ง  ก  ลูก  กก ่ ค  ก    ่ง ล ่อค     ชี   และอ  ร ก รที่
   ่ ข         2554-2555 กล ่  ี    ร  ก รค  กรอง ะ ร ง  ก  ลูกร อยละ 53.6 และ 64.7    ล         ล    ก  ร ย   ่ร อย
ละ 13.33 และ 9.09    ล      ท กค    ร  ก ร ่ง ่อและร ก        ร                ร    รงชี        ก      ู ท่ี   ร  
ก รค  กรอง ะ ร ง  ก  ลูก        อย ก    ก ีข อ   ก  ก ร ข    ง ร ก ร ข  ค   รู ค    ระ   กและค   อ ย 

เป้าหมาย   หญิงติดเชื้อ HIV/AIDS ในคลินิกยาต้านไวรัสเอดส์ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก  
1 ครั้ง/คน/ปี ร้อยละ 90 

 หญิงติดเชื้อ HIV/AIDS ที่ผลตรวจผิดปกติได้รับการส่งต่อ/รักษาตามมาตรฐาน ร้อยละ 100 

กิจกรรมพัฒนา 

Plan 

• - ระ  กล ่   ้    ย 
• -   ค   ร ก  ร ย  คคล 
• -  ร  งค    ระ   ก 

               Do 
• -    ท  ทะ  ีย  100% 
• -    ค   ร ก   100%  

• - ฟ ง ระ  ก ร ์ 50% 

Check 
• -   งค ย ง  ่ ข  กล ่  
• -   ่         อ ย 
• -   ่ ะ  ก ร  ท่ี ร. . 

 
Act 

• -    คร ะ ์     ร ย  คคล 
• -  ร  งค         
•     “ค   ีย ค     ” 

Plan 

• -    ่ ช่องท ง 
• -    ่ ค    ะ  ก 
• -        ข  ข   

               Do 
• - ค  รองที่ ร .  . และ 

PCU    ่ ข    30% 

• -        ข  ข   20% 

    Check 
- ร ย   ่ย ง  ่   ค   
ร่   ือ 

• - ข  ก ร ก   

Act 
• -       ทศร ย    ่

-  ร  งกล ่ ช่ ย  ลือก  และ
ก   

ปี 2553 พบว่าอัตราการตรวจมะเร็งปากมดลูกในกลุ่ม  HIV/AIDS  ร้อยละ 36.4  ทีมสหวิชาชีพจึงได้ปรับปรุงโดยจัดท า

ทะเบียนรายชื่อหญิงติดเช้ือ  ให้ค าปรึกษารายบุคคล/รายกลุ่ม  เพิ่มช่องทางการเข้ารับบริการ  ท าให้อัตราการคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูกเพิ่มขึ้นในปี 2554 - 2558 คิดเป็นร้อยละ 53.60 , 64.70, 85.70, 93.41 และ 95.12  ตามล าดับ 

โรงพยาบาลสิงหนคร  อ.สิงหนคร   จ.สงขลา 

มะเร็งปากมดลูกในหญิงติดเชื้อ  HIV/AIDS 

1. นางนันทิดา  คิดถูก           ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
2. น.ส.นิมิตร  ฉุ้นประดบั   ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
3. นาง สมใจ  สุขขัง   ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
4. นางพิมพ์ใจ  เขียวชุม ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

 



 
 

 
 

 
 
 

 
  
 
 

 การเพิ่มช่องทางรับบริการ ท าให้ผู้ป่วยมีทางเลือก สามารถเข้าถึงบริการได้สะดวก รวดเร็ว 
 การบริการต้องค านึงถึงเกียรติ และศักดิ์ศรีของผู้ป่วย ลดความอายโดยก าหนดเจ้าหน้าท่ีผู้ให้บริการเป็นคน

เดียวกัน สร้างความคุ้นเคยและไว้วางใจท าให้ผู้ป่วยเข้ารับบริการมากขึ้น 
 

 
นางนันทิดา  คิดถูก  โรงพยาบาลสิงหนคร อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา   โทรศัพท์ 089-6562727 
E- mail :  nuntida_2012@hotmail.com 
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